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Se ha iniciado un nuevo estudio internacional de gran abasto para
incrementar los beneficios de la trombectomia mecanica. La
trombectomia es un tratamiento para ciertos tipos de accidente
cerebrovascular isquémico agudo, que puede usar dispositivos
mecanicos para reducir drasticamente los efectos de un accidente
cerebrovascular. Se utilizan dispositivos muy pequefios para romper y
remover el coagulo de los vasos sanguineos del cerebro. Este
procedimiento es llevado a cabo por neuro-radiélogos altamente
cualificados y requiere instalaciones hospitalarias especiales.

Pruebas de trombectomia recientes han incluido grupos seleccionados
de pacientes con ictus. Estas pruebas han demostrado que, si se lleva a
cabo en pacientes con lesiones cerebrales pequenas, la trombectomia
reduce de manera considerable los niveles de discapacidad tras el
derrame, ya que restablece el flujo sanguineo y limita el dafio cerebral.

El nuevo estudio, parte del proyecto TENSION financiado por la UE,
analizara los efectos de la retirada mecanica del coagulo en un gran
grupo de pacientes en quienes el beneficio de la trombectomia es incierto.
TENSION estudiara si es seguro y efectivo realizar trombectomia en
pacientes con las denominadas "lesiones extendidas" (es decir, zonas
del cerebro afectadas que han ampliado su extensién), en comparacion
con estudios anteriores. Los pacientes podran hacer parte del estudio
hasta doce horas después de haber sufrido los primeros sintomas. Esto
extendera el tratamiento a un numero mayor de pacientes, entre los
cuales se encuentran, por ejemplo, aquellos que sufren un derrame
durante la noche y tienen menos probabilidades de llegar pronto al
hospital.

Para TENSION es importante incluir la perspectiva del paciente en la
evaluacioén de los resultados de la pruebas y los efectos del tratamiento.
También es importante resaltar que estas pruebas podran dar evidencia
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sobre los posibles beneficios socioecondmicos del uso de la
trombectomia mecanica.

El estudio incluira hasta 714 pacientes en 8 paises europeos y tendra una
duracion de 5 afios desde febrero de 2018. TENSION es un estudio
coordinado por el Prof. Dr. Gotz Thomalla, de la Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf en Hamburgo, y el Prof. Dr. Martin Bendszus, de la
Universitatsklinikum en Heidelberg. El estudio ha recibido financiacion del
programa horizonte 2020 de la UE. El Prof. Thomalla dijo: “TENSION
trata un problema de salud de primer orden y aportara evidencia para una
intervencion terapéutica efectiva en pacientes con derrames graves. Esto
quiere decir que obtendremos mejores recuperaciones y evitaremos
discapacidades relacionadas con el ictus en un gran numero de
pacientes. A nivel social, el nuevo tratamiento ayudara a reducir los
costes vinculados al ictus."

Para mas informacion, comuniquese con research@safestroke.eu.



